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PIEDS-POINGS SELF-DEFENSE
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BOXE KRAV-MAGA COURS JUNIORS
PIEDS-POINGS 8-12 ANS
Technique, cardio, Self-défense moderne Apprendre, samuser et

puissance et maitrise et efficace, adaptée a gagner en confiance

de soi. tous. dans un cadre sécurisé.
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RESERVEZ VOTRE SEANCE

COURS D’ESSAI D'ESSAI GRATUITE

EN FLASHANT CE QR CODE
OU SUR NOTRE SITE
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	DÉTONA
	DÉPASSE TES LIMITES
	Deviens plus fort,  Plus difficile à arrêter.
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